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Benvolgudes famílies,

Us presentem una nova edició de la Guia d’Activitats 
Extraescolars d’Alella, un recull que vol facilitar-vos la 
consulta de les activitats que s’organitzen al municipi per al 
curs 2026-2027.

Cada infant és diferent. N’hi ha que gaudeixen practicant 
esport i descobrint els valors del treball en equip, l’esforç 
i els hàbits saludables; d’altres que troben en la música, 
la dansa o el teatre una manera d’expressar-se, i d’altres 
que prefereixen explorar la tecnologia, els idiomes o nous 
aprenentatges. Les activitats que es desenvolupen fora 
de l’horari lectiu ofereixen espais on créixer, compartir 
experiències, fer noves amistats i descobrir interessos que 
sovint els acompanyen durant molts anys.

A Alella tenim la sort de comptar amb una oferta àmplia i 
diversa gràcies a la implicació de les entitats, associacions, 
empreses i professionals que treballen cada dia per oferir 
propostes de qualitat als nostres infants i joves. Aquesta 
guia vol ser un punt de trobada de totes aquestes iniciatives 
i una eina útil perquè cada família pugui conèixer-les i valorar 
quines s’ajusten millor als seus interessos i necessitats.

Volem agrair la col·laboració de totes les persones i entitats 
que han participat en aquesta edició i que contribueixen a 
fer d’Alella un poble viu, actiu i compromès amb l’educació i 
el benestar dels infants i adolescents.

Esperem que us faciliti trobar l’activitat que més us agradi!

Salutacions cordials,

Gemma Grau Huelves	    Sandra Serrahima Artiga
Regidora d’Educació i d’Infància                Regidora d’Esports  

SALUTACIÓ
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AJUNTAMENT D’ALELLA
ESCOLA D’INICIACIÓ ESPORTIVA MUNICIPAL

Oferta diversificada d’activitats físiques i esportives que com-
parteixen objectius i principis educatius.
Les edats dels grups són de referència i poden variar en fun-
ció de les inscripcions definitives i el nivell de cada esportista.
La previsió de grups i horaris pot variar en funció de les ins-
cripcions definitives i/o les necessitats finals de cada grup.

Preus mensuals de totes les activitats de l’EIE: 
1 dia/set: 25 €
2 dies/set: 33 €
3 dies/set: 40 €
4 dies/set: 46 €
Inscripció: A partir de l’1 de setembre a la Regidoria d’Esports
Inici: Dijous 1 d’octubre

ATLETISME
Edat: De 6 a 12 anys (2020 al 2014)
Horari:
Dilluns i dimecres de 17.15 a 18.15 h (6-12 anys)
Dimarts i dijous de 17.15 a 18.15 h (6-9 anys)
Dimarts i dijous de 18.15 a 19.15 h (10-12 anys)
Lloc de realització: Pista d’Atletisme Municipal

GIMNÀSTICA RÍTMICA
Edat: A partir de 5 anys (2021) en endavant
Horari: Dilluns i dimecres de 17.15 a 18.30 h
Lloc de realització: Pavelló Municipal d’Esports

JUDO
Edat: A partir de 5 anys (2021) en endavant
Horari: 
Dimarts i dijous de 17.15 a 18.15 h (5-8 anys)
Dimarts i dijous de 18.15 a 19.15 h (9-12 anys)
Dimarts i dijous de 19.15 a 20.15 h (+12 anys)
Lloc de realització: Pavelló Municipal d’Esports

PATINATGE
Edat: A partir de 6 anys (2020) en endavant
Horari: 
Dimarts i dijous de 17.15 a 18.15 h (6-9 anys)
Dimarts i dijous de 18.15 a 19.15 h (+10 anys)
Lloc de realització: Pavelló Municipal d’Esports  

esports
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esports
RUGBI
Edat: De 6 a 11 anys (2020 a 2015)
Horari: Dimecres i divendres de 17.30 a 18.30 h
Lloc de realització: Camp Municipal d’Esports

TAEKWONDO
Edat: A partir de 5 anys (2021) en endavant
Horari: 
Dilluns i dimecres de 17.15 a 18.15 h (5-6 anys)
Dilluns i dimecres de 18.15 a 19.15 h (7-9 anys)
Dilluns i dimecres de 19.15 a 20.15 h (10-12 anys)
Dilluns i dimecres de 20.15 a 21.15 h (+ 13 anys)
Lloc de realització: Pavelló Municipal d’Esports 

OUTDOOR
Escalada, orientació, muntanyisme, trail running i BTT. 
Edat: A partir de 6 anys (2020)
Horari: 
Dimarts de 17.15 a 18.30 h (6-8 anys)
Dimarts de 18.30 a 19.45 h (+9 anys)
Dimecres de 17.15 a 18.30 h (6-8 anys)
Dimecres de 18.30 a 19.45 h (+9 anys)
Punt de trobada: Pavelló Municipal d’Esports 

AJUNTAMENT D’ALELLA 
COMPLEX ESPORTIU MUNICIPAL  

NATACIÓ
Nadons 2026-2024:  
Grups de dilluns a dissabte (30 min) 
Preus setembre: 21,64 € o 40,54 €
Preus trimestrals: 64,90 € o 121,60 €
Petits/es, de 3 a 5 anys, 2023-2021:
Grups de dilluns a dissabte (45 min) 
Preus setembre: 21,64 € o 40,54 €
Preus trimestrals: 64,90 € o 121,60 €
Infantils de 6 a 13 anys (2020-2013): 
Grups de dilluns a dissabte (45 min) 
Preus setembre: 25,44 € o 48,77 €
Preus trimestrals: 76,30 € o 146,30 €
Joves de 14 a 17 anys (2012-2008):  
Grups dilluns a dissabte (45 min) 
Preus setembre: 25,44 € o 48,77 €
Preus trimestrals: 76,30 € o 146,30 €
Adults, a partir de 18 anys:  
Grups dilluns a dijous (45 min) 
Preus setembre: 26,97 € o 48,60 €
Preus trimestrals: 80,90 € o 145,80 €

Els preus indicats corresponen a preus abonats o preus no abonats.

Inscripcions: Nous alumnes a partir de l’1 de juliol presencialment a 
recepció. Possibilitat d’obrir nous grups segons peticions. 

Observacions: Els infants nascuts el 2020 i empadronats a 
Alella poden fer un curs gratuït de natació, de setembre a juny, 
finançat per l’Ajuntament i UFEC Gestió i Serveis SL.
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AFA ESCOLA FABRA
Matrícula: 10 € (socis) / 15 € (NO socis) anuals. La matrícula es 
paga només una vegada encara que es faci més d’una extraescolar.

ESCACS 
L’objectiu és aprendre a pensar en un ambient lúdic, fet que 
sempre facilita l’assimilació i aprenentatge. Pràctica recoma-
nada per la UNESCO.
Edat: De 1r a 6è 
Horari: Divendres migdia
Preu mensual: 32 €

FUTBOL SALA AMB C.E. ALELLA FUTBOL SALA	
Activitat de futbol lúdica i formativa, on a partir dels jocs treba-
llem el desenvolupament motriu i la psicomotricitat de l’infant, 
posant al centre gaudir i experimentar. Activitat mixta!!!
Edat: i4 - i5
Horari: Dilluns i/o dimecres de 16.30 a 18 h
Preu mensual: 1 dia/set: 23,50 €; 2 dies/set: 32 €
Inscripció: Directament a Alella Futbol Sala: alellafs@gmail.com

ESCOLA PRE-ESPORTIVA	
Vine a iniciar-te al món de l’esport! Practicarem diferents 
esports, tan individuals com grupals, fomentant el treball en 
equip i desenvolupant les habilitats motrius.
Edat: i4 - i5
Horari: Dimarts i/o dijous de 16.30 a 18 h 
Preu mensual: 1 dia/set: 25 €; 2 dies/set: 34 €

PATINATGE
Roda amb nosaltres!! Aprèn tots els secrets del patinatge ar-
tístic des d’un vessant lúdic no competitiu.  
Edat: De 1r a 6è 
Horari: Dimarts i/o dijous de 16.30 a 18 h 
Preu mensual: 1 dia/set: 25 €; 2 dies/set: 34 €

VÒLEI
Vine a iniciar-te al món del vòlei, aprèn les normes del joc i 
participa d’un esport en equip.  
Edats: De 3r a 6è 
Horari: Dilluns i/o dimecres de 16.30 a 18 h 
Preu mensual: 1 dia/set: 25 €; 2 dies/set: 34 €

AFA ESCOLA LA SERRETA

TRAIL RUNNING 
Descobrim i tecnifiquem la cursa de muntanya mentre fem 
esport a l’aire lliure, ens orientem en el medi natural i gaudim 
de la natura convertint el córrer en un joc. Activitat conduïda 
pel CEC (Centre Excursionista de Catalunya).
Edat: D’i4 a 6è 
Horari: Dilluns de 16.30 a 18 h
Preu mensual: 35 € + 32 €/any en concepte d’assegurança
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars



9

ESCACS 
Iniciació als escacs. És una activitat pensada per passar una 
bona estona, desenvolupar el pensament estratègic i ajudar a 
mantenir la concentració. Participaran en diverses competici-
ons juntament amb altres clubs d’escacs i escoles, a les quals 
es convidarà a participar els inscrits a l’activitat.
Edat: De 1r a 6è 
Horari: Dilluns migdia
Preu mensual: 18,75 € (preu orientatiu)
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars

JUDO 
El judo és una activitat esportiva i educativa que fomenta el 
desenvolupament físic, emocional i social dels infants. A tra-
vés del joc i de tècniques adaptades a cada edat, es millora la 
coordinació, l’equilibri, la força i la psicomotricitat.
Edat: D’i4 a 6è 
Horari: dimecres de 16.30 a 18 h
Preu mensual: 27 € 
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars

RUGBI SUB-6 
El rugbi és un esport que, contràriament als estereotips, es 
basa en el respecte, la solidaritat, el treball en equip i la dis-
ciplina. En la categoria Sub-6 es planteja com una proposta 
de caràcter formatiu i d’equip, on els infants comencen a en-
tendre la importància de cooperar amb els altres de manera 
equitativa per aconseguir un objectiu comú. 
Edat: i4 - i5 
Horari: dilluns al migdia, de 13.30 a 14.30 h
Preu mensual: 35 € 
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars

FUTBOL SALA 
Activitat de futbol lúdico-formativa on, a partir de jocs i del fut-
bol, treballem el desenvolupament motriu i la psicomotricitat 
posant en el centre el gaudir, experimentar i el desenvolupa-
ment de l’infant. Activitat mixta. Duta a terme pel Club Alella 
Futbol Sala.
Edat: i4 a 1r 
Horari: dimarts i dijous de 16.30 a 18 h
Preu mensual: 35 € 
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars

CLUB ALELLA FUTBOL SALA

FUTBOL SALA
Grups per edats i categories. Poden participar en competici-
ons federades.  
Edat: A partir de 5 anys 
Horari: Dimarts i dijous a partir de les 17 h
Preu: A consultar
Lloc de realització: Pavelló Municipal d’Esports A. Vera
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CLUB ESPORTIU SERRA MARINA ALELLA

ATLETISME
Activitat de formació i entrenament de les diferents disci-
plines d’aquest esport. Possibilitat de participar en diferents 
competicions: crosos, curses populars, milles, pista coberta 
i/o aire lliure.
Edat: De 13 a 17 anys 
Horari: Dimarts i dijous de 18 a 19.15 h
Preu anual: A consultar
Lloc de realització: Pista d’Atletisme Municipal (Camí del Mig, 31)

CLUB BÀSQUET ALELLA

BÀSQUET
Grups per edats i categories. Poden participar en competi-
cions federades. 
Edat:  
2022 i 2021 - un dia a la setmana
2020 a 2018 - dos dies a la setmana
2017 en endavant - tres dies a la setmana
Horari: Dilluns, dimecres i divendres a partir de les 17.15 h
Preu: A consultar
Lloc de realització: Pavelló Municipal d’Esports 

CLUB DE FUTBOL ALELLA

FUTBOL 7 I FUTBOL 11 
Grups per edats i categories. Poden participar en competici-
ons federades.
Edat: A partir de 5 anys
Horari: Dies i horaris variables segons equips i categories
Preu: A consultar
Lloc de realització: Camp Municipal d’Esports

CLUB RUGBY ALELLA

RUGBI
Grups per edats i categories. Poden participar en competici-
ons federades.
Edat: A partir de 12 anys.
Horari: Dimecres i divendres a partir de les 18.30 h
Preu: A consultar
Lloc de realització: Camp M. d’Esports

CLUB VÒLEI ALELLA

VOLEIBOL
Grups per edats i categories. Trobades i competicions. 
Edat: A partir de 10 anys
Horari: Dilluns i dimecres a partir de les 17.15 h
Preu: A consultar
Lloc de realització: Pavelló Municipal d’Esports i Institut Alella
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COL·LEGI PINO

FUTBOL
Grups per edats. Participen en trobades i competicions.
Edat: Des dels 5 anys 
Horari: 
Escoleta de futbol (I5 a 2n Primària) de 17 a 18.30 h (dia a concre-
tar).
3r i 4t Primària. Dilluns i dimecres de 17a 18.30 h.
A partir de 5è Primària. Dies a concretar
Preu trimestral: 120€ (Escoleta) i 170€/ (a partir de 3r de Primària)
Inscripció: info@pinoalella.com

VOLÈIBOL
Grups per edats. Participen en trobades i competicions. 
Edat: De 9 a 16 anys 
Horari: De 17 a 18.30 h (dies a concretar)
Preu trimestral: 170€
Inscripció: info@pinoalella.com

GIMNÀSTICA ARTÍSTICA
Participen en les competicions estatals.
Horari: 
Infantil: Dilluns i dimecres 17 a 18.15 h
Primària: Dimarts i dijous 17 a 19 h
Preu trimestral: Infantil 160€ - Primària 210€
Inscripció: info@pinoalella.com
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AJUNTAMENT D’ALELLA 
ESCOLA DE DANSA

Una activitat apassionant de gran benefici per al cos, la ment 
i l’esperit. Coordinació a càrrec de l’Eva Basulto.
Lloc de realització: Espai d’Arts Escèniques Casal d’Alella 
Inscripció: alella.cat/escoladansa 
Data d’inici: Dijous 1 d’octubre de 2026
Observacions: Noves inscripcions fins el 10 de juliol. Sorteig, en cas 
necessari, 14 de juliol, a les 12 h.  
Descomptes (no acumulatius): 
5% de descompte per germans/es. 
10% de descompte per a cadascun dels membres de família nom-
brosa o monoparental (cal presentar el carnet vigent).

DANSA CLÀSSICA

Pre-Ballet A 
Edat: Alumnat nascut el 2022 - 2021
Horari: Dimarts i dijous de 17.15 a 18.15 h
Preu mensual: 36,50 €

Pre-Ballet B 
Edat: Alumnat nascut el 2020 - 2019
Horari: Dilluns i dimecres de 17.15 a 18.15h
Preu mensual: 36,50 €

Iniciat 
Edat: Alumnat nascut el 2018 i 2017 
Horari: Dimarts i dijous de 18.15 a 19.30 h
Preu mensual: 38,50 €

Elemental 
Edat: Alumnat nascut el 2016, 2015 i 2014
Horari: Dilluns i dimecres de 18.15 a 19.30 h
Preu mensual: 38,50 €

Intermedi 
Edat: Alumnat nascut el 2013, 2012 i 2011
Horari: Dilluns i dimecres de 19.30 a 20.45 h
Preu mensual: 38,50  €

Avançat
Edat: Alumnat nascut al 2008 o abans 
Horari: Dilluns i dimecres de 20 a 21.15 h
Preu mensual: 38,50 €

expressió
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expressió
Persones adultes 
Edat: A partir de 30 anys 
Horari: Dimarts i/o dijous de 19.30 a 20.45 h
Preu mensual: 31,50€/mes un dia, 50€/mes dos dies

DANSA CONTEMPORÀNIA
Infants  
Edat: alumnat nascut a partir del 2018 a 2015 (de 1r a 6è)
Horari: Dimarts i dijous de 17.15 a 18.15 h
Preu mensual: 36,50 €

Adolescents i joves  
Edat: alumnat nascut a partir del 2014 (a partir de 1r d’ESO)
Horari: Dimarts i dijous de 18.30 a 19.45 h
Preu mensual: 38,50 €

Persones adultes
Edat: A partir de 30 anys  
Horari: Dimarts base tècnica, de 20:15 h a 21:30 h 
Dijous contemporani adults de 20:15 a 21:30 h 
Preu mensual: 31,50 €/un dia; 50 €/dos dies

AFA ESCOLA FABRA
Matrícula: 10 € (socis AFA) / 15 € (NO socis AFA) anuals. La matrí-
cula es paga només una vegada encara que es faci més d’una activitat.

CUINA CREATIVA
Es cuinaran i tastaran tot tipus d’aliments, i es treballaran els 
hàbits de la higiene, la creativitat i el menjar saludable.
Edat: D’i4 a 6è 
Horari: Dimecres de 16.30 a 18 h
Preu mensual: 40 € + 30 € de material (pagament únic)

ART ATTACK
Es treballa la creativitat, la motricitat fina, la imaginació, la sen-
sibilitat, l’estimulació a través del pinzell, del llapis, dels colors... 
Edat: i4 - i5 
Horari: Dijous de 16.30 a 18 h
Preu mensual: 33 € 

DIBUIX I PINTURA
Es treballa la creativitat, la motricitat fina, la sensibilitat i la 
imaginació tot creant petites obres d’art a través de tècniques 
de dibuix descobrint els artistes referents de cada tècnica.
Edat: De 1r a 6è 
Horari: Dimarts de 16.30 a 18 h 
Preu mensual: 35 €

INICIACIÓ A LA DANSA
Treballem el ritme, la coordinació i el muntatge de petites co-
reografies en grup. Es treballa el ball des del vessant lúdic. 
Monitora especialitzada en els/les més petits/es.
Edat: i4 - i5 
Horari: Dimarts de 16.30 a 18 h 
Preu mensual: 28 €
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DANSES URBANES I HIP-HOP
Treballem el ritme, la coordinació i el muntatge de petites co-
reografies en grup. Es treballa el ball des del vessant lúdic. 
Edat: De 1r a 6è
Horari: Dimecres de 16.30 a 18 h 
Preu mensual: 28 €

EXPRESSIÓ CORPORAL I PSICOMOTRIU
És un espai on el nen/a pren consciència del seu propi cos i 
emocions a través de la representació, el joc simbòlic i el ball i 
les danses. Es treballa l’autosuperació personal i l’autoestima 
de cada infant.
Edat: i3, a partir del 2n trimestre
Horari: Dijous de 16.30 a 18 h 
Preu mensual: 27 €

TEATRE
Busquem petits/es actors/actrius per fer una gran obra! Vine 
al taller de teatre on disfressar-se, maquillar-se i jugar és el 
més divertit.
Horari: 
D’i4 a 1r: Dilluns de 16.30 a 18 h
De 2n a 6è: Dijous de 16.30 a 18 h
Preu mensual: 33 €
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AFA ESCOLA LA SERRETA

DANSES MODERNES
Activitat dirigida a tots els infants que els agradi el ball. 
Farem coreografies adaptades al nivell de l’alumnat, utilitzant 
músiques modernes. Amb l’objectiu que els infants millorin la 
seva psicomotricitat i el seu sentit del ritme mentre duen a 
terme una activitat divertida. Fomentarem la coordinació i el 
treball en equip en el marc d’un ambient distès i lúdic.
Edat: de I4 a 6è
Horari: 
D’I4 a 1r: Dimarts de 16.30 a 18 h 
De 2n a 6è: Dimecres de 16.30 a 18 h 
Preu mensual orientatiu: 24 € (preu soci AFA La Serreta)
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars

DANSA AÈRIA AMB TELES
L’objectiu d’aquesta activitat de circ és fer conscients els in-
fants de les seves capacitats físiques, millorant força, flexibi-
litat i equilibri a través de la pràctica. Això afavoreix l’autoesti-
ma i ajuda a reconèixer i treballar les pròpies limitacions des 
de l’acceptació. Es segueix una metodologia activa i participa-
tiva basada en el cos, l’imaginari i el joc creatiu.
Edat: De 2n a 6è
Horari: Dimecres 18h (nivell inicial) i 19:15h (nivell avançat)
Preu mensual: 40 €
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars

TEATRE
En aquesta activitat treballem, mitjançant l’ús de tècniques 
teatrals i jocs dramàtics, i a través sempre del joc (una de les 
millors i més universals de les eines educatives), amb la fina-
litat d’educar aspectes emocionals, individuals i socials d’una 
manera global i integral. A càrrec de La Teatral.
Edat: D’i4 a 6è 
Horari: Divendres migdia
Preu mensual: 35 € al
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars

IOGA
Oferim una nova extraescolar combinant el ioga amb la crea-
tivitat. L’activitat consisteix en diferents projectes que es tre-
ballaran durant 3-4 setmanes en les quals anirem realitzant 
una peça creativa amb material reciclat i al voltant hi crearem 
una història de moviments i respiracions donant-nos suport
amb el ioga. 
Edat: D’i4 a 6è 
Horari: Dijous migdia
Preu mensual: 28 € 
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars
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idiomes
HELLO

BYE

HI!

ACADÈMIA FORMAT 

ANGLÈS PER A NENS/ES I ADULTS
Classes d’anglès dinàmiques, actives i divertides, amb profes-
sors nadius i/o experts. Adaptades a tots els nivells. Utilitzem 
llibres de l’editorial Macmillan i suport multimèdia amb projec-
cions, dibuixos, cançons, jocs i molt més.
Preparem per als exàmens de Cambridge English.
També oferim classes d’altres idiomes: castellà, català i ale-
many.
Edat: A partir de 2 anys
Horari: De dilluns a divendres de 16.15 a 20.15 h
Preu per classe individual: consultar al centre
Preu mensual grup:
Grups de primària (1h/setmana): 50 €
Grups d’ESO (1h/setmana): 50 €
Grups de Batxillerat (1h/setmana): 55 €
Grups de FCE (1h/setmana): 55 €
Grups de CAE (1h/setmana): 55 €
Observacions: Grups de màxim 9 alumnes. Prioritzem el tracte
personalitzat, analitzant les necessitats individuals de cada alumne i
família. La motivació de l’alumne és el pilar de la nostra ensenyança.

AFA ESCOLA FABRA

ANGLÈS KIDS&US
Metodologia d’aprenentatge basada en el procés natural 
d’adquisició de la llengua materna. Grups reduïts de màxim 8 
infants i adaptats a cada edat. Sessions dinàmiques 100% en 
anglès; es poden assolir tots els nivells establerts pel MECR 
(Marc Europeu Comú de Referència).
Edat: D’i4 a 6è 
Horari: Dilluns i dimecres migdia 
Preu mensual: 
Emma, Oliver, Marcia i Pam&Paul: 75 € (1 hora a la setmana)
Ben&Brenda: 98 € (1,5 hores/setmana)
Animal Planet: 110 € (2 hores/setmana)
Preu material:
Emma, Pam&Paul, Ben&Brenda i Animal Planet: 153 €/curs
Oliver i Marcia: 97 €/curs
Inscripcions: elmasnou@kidsandus.es 
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ANGLÈS LES IDIOMES
Oferim la metodologia Great Little People (GLP), un enfoca-
ment dinàmic i centrat en l’infant que combina l’aprenentatge 
a través del joc, el moviment, la música, els contes, la fonètica, 
les experiències sensorials i les activitats creatives.
Edat: i4 - i5 
Horari: Dilluns o dimecres de 16.30 a 18 h 
Preu mensual: 62 €

ANGLÈS ACADÈMIA FORMAT
La nostra metodologia combina un treball sistemàtic de la 
gramàtica amb el desenvolupament de la comprensió i ex-
pressió oral i escrita, el vocabulari i la pronunciació. Les clas-
ses són dinàmiques, participatives i orientades a fomentar la 
confiança i la fluïdesa en l’ús de l’anglès.
Edat: De 1r a 6è 
Horari: Dimarts o dijous de 16.30 a 18 h 
Preu mensual: 82 € + llibres Way to Go (38,95 € i 33,95 €)
Inscripcions: info@academiaformat.cat

AFA ESCOLA LA SERRETA

ENGLISH KIDS&US
KIDS & US ofereix una metodologia d’aprenentatge basada 
en el procés natural d’adquisició de la llengua materna. Grups 
reduïts de màxim 8 infants i adaptats a cada edat. Sessions 
dinàmiques 100% en anglès; es poden assolir tots els nivells 
establerts pel MECR (Marc Europeu Comú de Referència).
Edat: D’i4 a 6è 
Horari: Dimarts, dijous i divendres migdia (a concretar)
Preu mensual: 
Emma, Oliver, Marcia i Pam&Paul: 75 € (1 hora a la setmana)
Ben&Brenda: 98 € (1,5 hores/setmana)
Animal Planet: 110 € (2 hores/setmana)
Preu material:
Emma, Pam&Paul, Ben&Brenda i Animal Planet: 153 €/curs
Oliver i Marcia: 97 €/curs
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars

ENGLISH ACADÈMIA FORMAT
FORMAT ofereix classes adaptades a l’edat i al nivell de cada 
grup. Es treballa la gramàtica de manera progressiva per con-
solidar una bona base, preparar l’alumnat per a l’ESO i facilitar 
l’obtenció de certificats oficials. Es desenvolupen la compren-
sió i l’expressió oral i escrita, el vocabulari i la pronunciació 
mitjançant una metodologia activa, comunicativa i participa-
tiva que fomenta la confiança i la fluïdesa en l’ús de l’anglès.
Edat: D’I4 a 6è  
Horari: Dilluns, dimarts, dimecres i dijous migdia (a concretar)
Preu mensual: 
1 hora/setmana: 59,33 € + material: 5 € + llibres 
2 hores/setmana: 100 € + material: 5 € + llibres
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars
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LES IDIOMES 

ANGLÈS
Més de 35 anys ajudant alumnes d’Alella a guanyar confiança 
en anglès. A LES Idiomes oferim cursos per a totes les edats i 
nivells, des dels 3 anys fins a adults. El nostre objectiu és que 
els alumnes aprenguin a comunicar-se amb confiança, fluïdesa i 
naturalitat en anglès, en un ambient proper, motivador i dinàmic.
Per als més petits treballem amb la metodologia Great Little 
People (GLP), basada en la comunicació real, el joc i l’aprenen-
tatge natural de la llengua.
Per als alumnes més grans i adults, oferim un itinerari complet 
fins als nivells avançats, incloent preparació per als exàmens 
oficials de Cambridge amb excel·lents resultats any rere any.
Creiem que cada alumne és únic. Per això treballem en grups 
reduïts, coneixem de prop les necessitats de cada estudiant i 
l’acompanyem en el seu progrés per ajudar-lo a assolir els seus 
objectius. Centre preparador d’exàmens Cambridge amb excel·-
lents resultats.
Edat: A partir de 3 anys
Horari: Entre les 16 i les 21.30 h
Preu mensual grup:
KS, a partir de 3 anys (1 h/setmana): 45 €
CS, a partir de 6 anys  (2 h/setmana): 88 €
Teens & Adults (3 h/setmana): 119 €
Preparació exàmens Cambridge (3 h/setmana): 124 €
Informació i inscripció: 687 982 963 / www.lesidiomes.com
Observacions: Grups reduïts i atenció personalitzada. Possibilitat de 
classes particulars (1:1) i grups especials reduïts. 
Activitats especials: Halloween, Christmas Carols, Easter Egg 
Hunt, Sant Jordi Writing Competition i Graduation Event.
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música
AJUNTAMENT D’ALELLA 
ALELLA VIU LA MÚSICA

MÚSICA EN FAMÍLIA
A través de cançons, danses, jocs de ritme, audicions i petits 
instruments, els nens i nenes desenvolupen la sensibilitat 
musical d’una manera natural, vivencial i divertida. La presència 
de les famílies aporta seguretat, reforça el vincle afectiu i 
converteix l’aprenentatge en una experiència compartida.
Aquest espai afavoreix aspectes importants del desenvolupa-
ment com l’escolta, la coordinació, la memòria, la comunicació, 
la creativitat i la socialització. Alhora, ofereix un entorn acolli-
dor on gaudir de la música sense pressió, respectant el ritme 
de cada infant. És una proposta ideal per iniciar-se en el món 
musical des del plaer, el moviment i la relació, fent de la músi-
ca una eina de creixement i de connexió familiar.
Edat: 4 i 5 anys (2022 i 2021) 
Horari: Dimecres de 17 a 18 h
Preu mensual: 21 € 
Descomptes (no acumulatius): 
5% de descompte per als germans. 
10% de descompte per a cadascun dels membres de família nom-
brosa o monoparental (cal presentar el carnet vigent).
Inscripció: alella.cat/alellaviulamusica
Lloc de realització: Espai d’Arts Escèniques 

MÚSICA I MOVIMENT
Una aventura sonora a través del joc, la veu i el ritme. Una 
proposta dissenyada perquè els més petits explorin la seva 
coordinació, creativitat i expressió corporal. En aquest espai, 
fomentem l’escolta activa, la participació i, sobretot, el gaudi 
de fer música en grup de forma natural i divertida.
Edat: 6 i 7 anys (2020 i 2019) 
Horari: Dimecres de 18 a 19 h
Preu mensual: 21 € 
Descomptes (no acumulatius): 
5% de descompte per als germans. 
10% de descompte per a cadascun dels membres de família nom-
brosa o monoparental (cal presentar el carnet vigent). 
Inscripció: alella.cat/alellaviulamusica 
Lloc de realització: Espai d’Arts Escèniques



20

TEATRE MUSICAL
Un espai de creació escènica que combina música, ball i tre-
ball d’actor. El contingut emotiu de la història, és transmès mit-
jançant les paraules, la música, els moviments i els aspectes 
tècnics de l’espectacle com una unitat integrada. Es fa una re-
presentació a final de curs a l’Espai d’Arts Escèniques d’Alella.
Edat i horaris: De 8 a 11 anys, dijous de 18 a 19.15 h
Edat i horaris: De 12 a 16 anys, dijous de 19.15 a 20.30 h
Preu mensual: 38 € 
Descomptes (no acumulatius): 
5% de descompte per als germans. 
10% de descompte per a cadascun dels membres de família nom-
brosa o monoparental (cal presentar el carnet vigent).
Inscripció: alella.cat/alellaviulamusica
Lloc de realització: Antigues Escoles Fabra

VOCAL POP
Tens més de 11 anys i t’apassiona cantar? 
Apunta’t al nostre Combo Vocal! Un espai fet a la teva mida 
on la música la tries tu. Què cantarem? Des dels últims èxits 
de la música moderna fins als grans temes del teatre musical, 
passant per les teves cançons preferides del moment.
Arranjaments moderns, treball en equip i molt de ritme. Vine a 
cantar en grup, a passar-ho bé i a fer sonar la teva veu! 
Edat: D’11 a 16 anys
Horaris: Dimecres de 17.30 a 18.30 h
Preu mensual: 33,5 € 
Descomptes (no acumulatius): 
5% de descompte per als germans. 
10% de descompte per a cadascun dels membres de família nom-
brosa o monoparental (cal presentar el carnet vigent).
Inscripció: alella.cat/alellaviulamusica
Lloc de realització: Ressò, Centre d’estudis musicals

CONJUNTS INSTRUMENTALS
GRUPS VOCALS I COMBOS
Un espai musical per a totes les persones que toquin algun 
instrument i desitgin formar part d’un conjunt musical, amb la 
finalitat de compartir coneixements i habilitats musicals, po-
der-ne gaudir amb altres companys i mostrar-les en públic.
Edat: A partir de 4 anys
Horaris: Horari a determinar
Preu trimestral: 31 € (1 sessió mensual) 
Inscripció: alella.cat/alellaviulamusica 
Lloc de realització: Ressò, Centre d’estudis musicals
Observacions: Es pot participar en diverses formacions. Calen conei-
xements musicals previs.
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AFA ESCOLA FABRA
Matrícula: 10 € (socis AFA) / 15 € (NO socis AFA) anuals. La ma-
trícula es paga només una vegada encara que es faci més d’una ex-
traescolar.

PERCUSSIÓ
Activitat que pretén acostar la percussió als infants en edat 
escolar amb l’objectiu final de formar un grup de percussió 
del mateix centre que pugui participar activament a trobades 
i/o festes de l’escola. 
Edat: De 1r a 6è
Horari: Dilluns de 16.30 a 18 h
Preu mensual: 35 €

MÚSICA
L’objectiu és aprendre i gaudir de la música. Utilitzem una 
metodologia lúdica i progressiva que aporta eines i recursos 
per tal de potenciar les aptituds musicals de cada alumne i 
s’adapta al seu ritme i nivell. Instruments: Piano, violí, guitarra 
clàssica, guitarra elèctrica, baix elèctric i ukelele. Projecte di-
rigit per Ressò Centre d’estudis musicals. 
Edat: De 1r a 6è
Horari: Classes de 30 minuts. Dimarts o dijous migdia
Preu mensual: 43 € (Grup de 2 alumnes). Lloguer instrument 5 €/mes
Inscripció: ressocentredestudismusicals@gmail.com

AFA ESCOLA LA SERRETA

SENSIBILITZACIÓ MUSICAL
Aquesta activitat, emmarcada en el projecte musical de l’AFA 
de la Serreta, vol apropar els infants a la veu, la música i el 
cant a través del joc. La descoberta de la veu els ajuda a 
relacionar-se amb ells mateixos, amb l’entorn i amb la seva 
cultura, alhora que enriqueix el llenguatge. Al llarg del curs 
s’introduiran progressivament elements propis del cant coral.
Edat: i4  
Horari: Dimarts migdia 
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars

CORAL EN-CANTADA
L’En-cantada forma part del projecte musical de l’AFA de la 
Serreta i té com a objectiu aprofundir en l’educació musical 
dels infants a través de la cançó, el joc i l’expressió corporal. 
La coral està formada per dos grups d’edat que assagen els 
dimarts en horari de menjador sota la direcció de la Júlia Olivés.
Edat: D’i5 a 6è 
Horari: Dimarts migdia 
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars
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INSTRUMENTS I ORQUESTRA
El projecte de l’orquestra forma part del projecte musical 
de l’AFA de la Serreta i es basa en sessions individuals o en 
grups molt reduïts d’aprenentatge d’instruments (actualment: 
violí, violoncel i clarinet). Al llarg del curs es realitzen assajos 
conjunts com a orquestra. L’AFA disposa d’una borsa d’alguns 
instruments per a infants que s’iniciïn en el projecte a un preu 
anual simbòlic. Per un preu reduït, hi ha la possibilitat de for-
mar part de l’orquestra encara que es faci instrument a un 
altre lloc.
Edat: D’i5 a 6è 
Horari: Dimecres migdia: instrument. Dijous migdia: orquestra quin-
zenalment, alternat amb llenguatge musical
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars

PERCUSSIÓ
Aquesta proposta amplia el projecte musical de l’escola de la 
mà del percussionista Lluís Cañellas i el seu projecte Ihymut. 
A través de la percussió i de ritmes d’arreu del món, els par-
ticipants descobreixen diferents cultures mentre desenvolu-
pen habilitats musicals, valors de convivència i sentiment de 
grup.
Edat: D’i4 a 6è 
Horari: Dimecres migdia
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars

LLENGUATGE MUSICAL
El llenguatge musical s’ofereix als i les alumnes del Projecte 
Musical de La Serreta amb l’objectiu d’aprofundir en la seva 
educació musical i reforçar l’aprenentatge de l’instrument. De 
manera lúdica i vivencial es treballen competències bàsiques 
musicals a través d’audicions, diferents instruments, ritmes i 
dictats, tot estimulant la creativitat dels i les alumnes. 
Edat: De 1r a 6è 
Horari: Dilluns migdia (quinzenalment, alternat amb orquestra)
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescola

PIANO
Classes piano dins del projecte musical de l’AFA de la Serre-
ta, en sessions individuals o col·lectives de dos alumnes del 
mateix nivell, des d´inicial a més avançats. Es fa un concert al 
mes de gener i a finals de curs en els que els alumnes inter-
preten peces individuals i a 4 o 6 mans. 
Edat: D’i5 a 6è 
Horari: A convenir en la franja: dimarts i dijous a partir de les 16.30 h, 
o dimecres, dijous i divendres migdia.
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescola

TIMBALERS DE LA SERRETA
Els Timbalers de la Serreta som una colla de percussió oberta 
a infants, joves i adults, de dins i fora de l’escola. És una acti-
vitat familiar en què els infants de primària i secundària poden 
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participar de manera autònoma. Dirigida per Lluís Cañellas, 
participem en activitats del poble i de l’escola compartint el 
ritme i la música amb la comunitat.
Edat: De 3 a 99 anys, sols o en família 
Horari: Divendres de 17 a 18 h 
Preu mensual: 20 €/família (instruments i tot el material inclòs)
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/com-apuntar-se

COL·LEGI PINO

MUSICALIA
Musicalia és l’escola de música del col.legi que també obre 
les portes a tothom interessat de fora del centre, amb la 
possibilitat de fer un seguiment reglat per part de la ROYAL 
SCHOOL OF MUSIC (ABRSM) dels estudis musicals i amb 
professors especialitzats de cada instrument i assignatura.
Edat: A partir de 3 anys 
Horari: De dilluns a divendres de 17 a 19.30 h
Inscripció: info@pinoalella.com 

RESSÒ, CENTRE D’ESTUDIS MUSICALS

ENSENYAMENTS MUSICALS REGLATS
Impartim classes d’Instrument, Llenguatge Musical, Cant,
Conjunt Instrumental, Música de Cambra, Combos i Conjunt
Vocal i Roda d’instruments. Les classes d’instrument són in-
dividuals. També tenim tallers d’instrument on l’aprenentatge
és en grups de dos alumnes. Treballem la música clàssica i 
moderna, combinant la disciplina acadèmica amb la part cre-
ativa i lúdica, per tal de potenciar les aptituds musicals de 
cada alumne, desenvolupar plenament el seu potencial i po-
der gaudir plenament de l’aprenentatge de la música.
Mètode Suzuki per a violí: permet començar l’estudi del violí 
a edats primerenques d’una forma natural i orgànica, amb re-
sultats sorprenents. Classes individuals i grupals.
Instruments: piano, guitarra clàssica, guitarra elèctrica, ba-
teria, cant, modern, baix elèctric, piano modern, violí i viola, 
ukelele.
Música per a adults: Qualsevol edat és bona per començar o 
continuar amb l’estudi de la música. L’ensenyament s’articula 
a partir de les necessitats pròpies i interessos de l’alumne. 
D’aquesta manera el repertori que es treballa a la classe abra-
ça un àmbit molt gran d’estils i èpoques.
Inscripcions: Ressò Centre d’estudis musicals
Observacions: Preparació per entrar al Conservatori i per als exà-
mens del Trinity College of London.
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AFA ESCOLA FABRA 
Matrícula: 10 € (socis AFA) / 15 € (NO socis AFA) anuals. La ma-
trícula es paga només una vegada encara que es faci més d’una ex-
traescolar.

ROBÒTICA I CREATIVITAT
Si t’agraden les noves tecnologies i els LEGOS, t’esperem. 
Ensenyem a programar, dissenyar i crear robots. Utilitzem el 
sistema weedo de LEGO per a petits (1r-2n) i mitjans (3r-4t) 
i Microbit per a grans (5è-6è). Activitat impartida per l’acadè-
mica de Robòtica Edukem-nos.
Edat: De 1r a 6è 
Horari: 
1r i 2n: Dilluns de 16.30h a 18 h
De 3r a 6è: Dimecres de 16.30h a 18 h
Preu mensual: 45 €

AFA ESCOLA LA SERRETA

ROBÒTICA I PROGRAMACIÓ
La finalitat és ensenyar a l’alumnat a programar utilitzant una 
metodologia amena i divertida que estimula la seva intel·ligència 
i creativitat. Durant cada curs, els nens i nenes treballaran el pen-
sament computacional (de l’anglès, computational thinking).  
Disposem de dues modalitats:
Codelearn Discovery (de 1r a 3r)
El mètode Codelearn (de 3r a 6è)
Edat: De 1r a 6è 
Horari: Divendres migdia 
Preu mensual: Codelearn Discovery: 39 €; Mètode Codelearn: 44 €
Inscripcions: afalaserreta.wordpress.com/extraescolars

TEcnologia
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reforç 
escolar

ACADÈMIA FORMAT 

REFORÇ ESCOLAR 

Classes adreçades a l’alumnat que necessiti més dedicació. 
L’objectiu és donar el suport i les eines necessàries per assolir 
els objectius desitjats. 
Horari: De dilluns a divendres de 16.15 a 20.15 h
Preu per classe individual: consultar al centre
Preu mensual grupal: 
Grups de primària (1h/setmana) 50 €
Grups d’ESO (1h/setmana) 50 €
Grups de Batxillerat (1h/setmana) 55 € 
Observacions:
Grups màxim de 9 alumnes. Prioritzem el tracte personalitzat,
analitzant les necessitats individuals de cada alumne i família.
La motivació de l’alumne és el pilar de la nostra ensenyança.
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DIRECTORI
ACADÈMIA FORMAT 
Rambla d’Àngel Guimerà, 31 · 644 054 134
info@academiaformat.cat - Instagram @academia_format

AJUNTAMENT D’ALELLA
Can Lleonart
Plaça dels Germans Lleonart , 1 · T. 93 540 40 24 
alella.canlleonart@alella.cat - www.alella.cat/canlleonart

Regidoria d’Educació
Plaça de l’Ajuntament , 1 · T. 93 555 23 39 ext.104 
alella.educacio@alella.cat - www.alella.cat/educacio

Regidoria d’Esports
Pavelló Municipal d’Esports Abelardo Vera 
Passeig de la Creu de Pedra, 29-31 · T. 935401993 - 667182518 
alella.esports@alella.cat - alella.coordeie@alella.cat

AFA ESCOLA FABRA
Avinguda del Bosquet, 1 · T. 691966874
De dilluns a divendres de 15.30 h a 19 h
afa.escolafabra@gmail.com - ampafabra.weebly.com
Matrícula: 10 € (socis) / 15 € (NO socis) anuals. La matrícula es
paga només una vegada encara que es faci més d’una extraescolar.
Inscripcions: ampafabra.weebly.com/extraescolars-sam-i-sat.html

AFA ESCOLA LA SERRETA
Carrer de Núria, 26-28 · T. 935 40 64 27
De dilluns a divendres de 9 a 16.30 h
afalaserreta@gmail.com - afalaserreta.wordpress.com

CENTRE D’ESTUDIS MUSICALS RESSÒ
Carrer Ribas, 4 · T. 93 540 11 09 i 654938066
Dies feiners de 17 a 19 h
ressocentredestudismusicals@gmail.com - www.resso.info - 
Facebook i Instagram

CLUB ALELLA FUTBOL SALA
Pavelló Municipal d’Esports A. Vera
Passeig de la Creu de Pedra, 29-31
T. 637 925 044 (Marc Serra)
Dimarts i dijous a partir de les 17.15 h 
www.alellafs.com - alellafs@gmail.com
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CLUB BÀSQUET ALELLA
Pavelló Municipal d’Esports A. Vera
Passeig de la Creu de Pedra, 29-31
T. 640 50 08 81 (Norma Paredes)
Dilluns, dimecres i divendres a partir de les 17.15 h 
club.basquet.alella@gmail.com

CLUB ESPORTIU SERRA MARINA ALELLA
Pista d’atletisme municipal Josep Mª Pareras
Camí del mig, 31
T. 616 87 63 03 (Óscar Ginés)
Dimarts i dijous de 19 a 20.15 h
serramarinaalella@gmail.com
serramarinaalella.cat
ca-es.facebook.com/serramarinaalella
www.instagram.com/serramarinaalella

CLUB FUTBOL ALELLA
Camp Municipal d’Esports
Ctra. del Masnou a Granollers km 3,2
T. 93 555 71 59 
De dilluns a divendres a partir de les 17 h
secretaria@cfalella.cat - www.cfalella.cat

CLUB RUGBY ALELLA
Camp Municipal d’Esports
Ctra. del Masnou a Granollers km 3,2
crugbyalella@gmail.com
www.instagram.com/rugbyalella

CLUB VÒLEI ALELLA
Pavelló Municipal d’Esports A. Vera
Passeig de la Creu de Pedra, 29-31
T. 602 59 16 51 (Luis Rada)
Dilluns i dimecres a partir de les 17.15 h 
cva.coordinacio@gmail.com

COMPLEX ESPORTIU MUNICIPAL EuroFitness
Carrer Pau Vila, 5-11 · T. 93 555 18 95
atencioclients.alella@eurofitness.com 

COL·LEGI PINO
Riera Coma Clara, 19-21 · T. 93 555 44 11
info@pinoalella.com - www.pinoalella.com

LES IDIOMES
Carrer Sant Isidre, 13 · T. 93 540 15 24 · M. 687 982 963
info@lesidiomes.com - www.lesidiomes.com
www.facebook.com/lesalella



Amb el suport de:


