
Passejada per la Serralada Litoral i la Vall de Rials 

ALELLA 

El terme municipal d’Alella, de 9,59 km² i amb una població de 9.954 persones, es troba al sector 
meridional de la comarca del Maresme, a poca distància de la costa (el barri d’Alella de Mar o de 
les cases de mar fou incorporat a mitjan segle XIX al Masnou), als vessants de marina de la 
Serralada Litoral, entre el turó d’en Mates (483 m d’altitud), a ponent, i el turó d’en Colomer (257 m) 
i d’en Cabús (368 m), a llevant.  Sota aquest turó, el coll de Font de Cera comunica Alella amb el 
sector interior de la Serralada i, per tant, amb el Vallès Oriental. El poble d’Alella, cap del municipi, 
té una situació similar a la d’altres pobles de “dalt” del Maresme, al peu de la serra, i en aquest cas 
a la confluència de dues rieres que en davallen, la de la Coma Fosca i la de la Coma Clara, que 
formen la riera d’Alella, que desguassa directament al mar, dins del terme municipal del Masnou. 

Hi ha vestigis de l’ocupació de l’home a Alella des del neolític mitjà (1.500 anys aC), i posteriorment, 
per part d’íbers i romans. Les viles romanes, a la nostra població, són nombroses i abundants, i per 
la seva densitat és presumible el terreny que seria conreat. Aquestes viles van ser destruïdes durant 
la invasió germànica de l’any 409. 

El primer document on surt esmentat el lloc d’Alella és del 975, en una venda de terres de Premià. 
La parròquia de Sant Feliu d’Alella surt documentada el 993 en una escriptura de permuta de terres 
entre el matrimoni Guillem i Guilla i el monestir de Sant Cugat del Vallès. 

CARACTERÍSTIQUES DE L’ITINERARI 

L’itinerari transcorre dins del Terme Municipal d’Alella amb un recorregut total d’uns 9 Km. 
Començarem a caminar remuntant la llera d’una de les rieres que conflueixen al centre del municipi, 
la Coma Clara. Transcorreguts 1,5 km, arribem a l’inici de la urbanització “Can Magarola”. En aquest 
punt podem observar la Vinya Testimonial i la Masia que dona nom a aquesta urbanització i que 
actualment allotja l’Oficina del Parc Natural de la Serralada Litoral. 

A partir d’aquí, iniciarem un ascens de 2 km que ens conduirà fins el Coll d’en Pau Arenes on, fins 
fa uns anys, hi havia hagut un camp de tir al plat. En aquest punt farem un merescut descans per 
recuperar-nos i gaudir d’unes magnífiques vistes del litoral barceloní. 

Atenció: aquest tram acumula el major desnivell del recorregut i combina algunes rampes amb trams 
més planers que ens permeten recuperar. És important adequar el ritme i fer les parades que a cada 
persona li calgui.  

Enllacem amb el GR-92 i després d’uns 500 m prendrem una pista cap a la dreta en sentit cap a 
mar que seguirem durant 1 km aproximadament  fins arribar a un dipòsit d’aigua que deixarem a la 
nostra esquerra. 

Ens trobem en el punt més alt de la Vall de Rials. Aquesta es caracteritza per ser eminentment 
agrícola i haver pogut mantenir-se poc alterada tot i la pressió urbanística de l’entorn. Actualment la 
vall esdevé un ric patrimoni en si mateix, que manté un fort caràcter propi a Alella relacionat amb la 
seva cultura mil·lenària entorn del vi i la vinya. Tant és així que ja des de la primera meitat de la 
dècada de 1950 va rebre el reconeixement de la Denominació d'Origen Alella, esdevenint avui en 
dia una de les més antigues de la Península. Aquesta vall concentra 1/3 de les  totes les vinyes amb 
DO Alella. 

A partir d’aquí iniciarem el descens d’uns 2,5 Km per un camins i corriols serpentejant entre vinyes 
i bosc i que, si el temps acompanya, ens permetrà gaudir d’unes de les millors vistes d’aquest entorn.  

Atenció: cal posar especial atenció en aquest tram doncs hi ha passos estrets i el ferm és irregular. 

Arribem al mirador d’El Bosquet, espai emblemàtic del municipi, i entrarem ja a la trama urbana per 
finalitzar aquesta passejada al pavelló municipal, on dinarem i finalitzarem la jornada. 

 
  



Hora i punt de trobada INICI: 

Hora: 9:30 h del matí 

Punt: Pavelló municipal A. Vera 

Els autocars aparcaran en una zona reservada al c/ Pau Vila. 

Des d’aquí s’ha de caminar uns 150 m per accedir al pavelló. 

 

Temporalització: 

A la temporalització s'hi han inclòs les parades per fer explicacions i petits descansos, el temps  s'ha 
comptat amb marges prou amplis. Per tant, és orientativa i pot tenir petites variacions en funció del 
ritme del grup i a l’itinerari que els guies decideixin en funció al grup. 

9:30 h  Arribada i esmorzar (WC)    11:45 h Dipòsit (5,5 km) 
10:00 h Inici passejada    12:45 h Mirador del Bosquet (8 km) 
10:30 h Vinya Testimonial (1,5 km)   13:00 h Arribada al pavelló (9 km) 
11:15 h Coll d’en Pau Arenes (3,5 km)   13 a 15 h Dinar i Final de la jornada 
    

 Recomanacions i altres informacions pràctiques 

Alimentació: És aconsellable menjar alguna cosa per esmorzar. Portar aliments lleugers i aigua pel 
trajecte (0,5 l / 1 l). 

No hi haurà servei de bar, però al costat del pavelló hi ha un supermercat i cafeteries. 

Equipament: calçat apropiat (com a mínim bambes de sola gruixuda), gorra, motxilla petita, 
cantimplora, bastó d’excursionista. Si el temps és insegur: protecció per a la pluja (capelina, 
paraigua). 

 

 

 



RECORREGUT PREVIST 
 

 

 

DIPÒSIT 

PAVELLÓ 

COLL 
D’EN PAU 
ARENES 

VINYA 
TESTIMONIAL 

MIRADOR DEL 
BOSQUET 


