
 

 

 

ESCOLA DE DANSA D’ALELLA . CURS 2024 – 2025 

El projecte de l’Escola de Dansa Municipal 

El projecte pedagògic i metodològic de l’Escola de Dansa d’Alella està coordinat per 
l’Eva Basulto, experta en la docència de ballet clàssic i membre de la companyia de 
Ballet del reconegut coreògraf David Campos durant més de 15 anys.  

L'Escola de Dansa és de titularitat de l'Ajuntament d'Alella i és gestionada des de la 
regidoria d'Educació, a través d’un contracte extern. 

L’oferta de l’Escola de Dansa inclou la disciplina de dansa clàssica i de dansa 
contemporània, inicialment per infants/joves, i també per adultes.  

Actualment l'Escola de Dansa d'Alella compta amb una vuitantena d’alumnat d'Alella i 
de municipis propers, distribuïts en 8 grups de diferents nivells, més dos grups de 
d’alumnat adult. 

L’Escola de Dansa vincula la seva tasca pedagògica i artística  amb espais culturals del 
propi municipi d’Alella, i arribat el cas, estenent noves col·laboracions amb els altres 
centres d’ensenyament de dansa per aquell alumnat que volgués redirigir la seva 
trajectòria de ballarí/na cap a una vessant més professionalitzadora.  

Objectius generals de l’Escola de Dansa d’Alella 

L’escola persegueix una formació equilibrada i correcta i ofereix l’oportunitat a infants i 
joves de créixer en un cercle artístic. La bellesa, la diversió, l’expressió, la disciplina i el 
respecte juntament amb l’afany de voler superar-se són virtuts que fomenten tot gaudint 
de la dansa.  

Motivar els nens i les nenes a la dansa com una activitat apassionant de gran benefici 
per al cos, la ment i l’esperit. L’ensenyament de la dansa i el ballet és un dels únics 
mètodes que prepara de forma correcta i completa els ballarins i les ballarines amateurs 
o professionals. 

L’aprenentatge de la Dansa aporta molts beneficis  perquè permet treballar: 
- La psicomotricitat, la coordinació, l’equilibri i l’agilitat 
- El desenvolupament de l’expressió corporal, l’oïda i la memòria. 
- Potencia l’expressió musical i emocional. 
- Fomenta els valors de col·laboració, treball en equip i respecte. 
- Millora l’autoestima, entre altres.  

 
 
Estructura dels cursos de l’Escola de Dansa  

Les classes es realitzen al llarg de 9 mesos l'any, d'octubre a juny. Les classes es 
divideixen per edats i per nivells. Cada nivell té una durada mínima de 2 a 3 anys tot i 
que hi poden haver variacions en funció de les aptituds de l’alumnat.  



Els grups de l’alumnat adult funcionen amb una altra autonomia i són orientats a 
persones que es volen iniciar i/o aprofundir en l’ensenyament del ballet clàssic i la dansa 
contemporània.  En aquests cursos d’adults sí que es permet fer un sol dia a la setmana. 

La fase d’inici fomenta l’interès de l’alumnat cap a la dansa però també la necessitat i 
la consciència d’exercitar el cos. En aquesta edat precoç comencen a descobrir valors 
com la diversió en el moviment, la musicalitat, l’expressió, la disciplina, el respecte i la 
relació col·lectiva. També en aquest període se’ls comença a donar una lleugera noció 
de la matèria relacionada amb la metodologia del ballet clàssic: posicions dels peus, 
dels braços i alguns exercicis de barra i centre.  

En la fase de desenvolupament és quan el cos de l’infant està més preparat i es pot 
anar establint un ensenyament més rigorós de la metodologia i de la tècnica del ballet 
clàssic. En aquest període  l’objectiu és millorar l’amplitud del moviment (flexibilitat), els 
salts, els girs i l’harmonia del cos.  

Cursos i horaris 2024-2015 
 
DANSA CLÀSSICA I . Pre- Ballet A  
Dimarts i dijous de 17.15 a 18.15h 
Preu mensual: 36,50 €/mes 
Per l'alumnat nascut el 2020 - 2019 
Lloc: Espai d'Arts Escèniques 
  
DANSA CLÀSSICA I .  Pre- Ballet B  
Dilluns i dimecres de 17.15 a 18.15h 
Preu mensual: 36,50 €/mes 
Per l'alumnat nascut el 2018 - 2017 
Lloc: Espai d'Arts Escèniques 
  
DANSA CLÀSSICA II - Iniciat  
Dimarts i dijous de 18.15 a 19.30h 
Preu mensual: 38,50 €/mes 
Per l'alumnat nascut el 2016 i 2015 
Lloc: Espai d'Arts Escèniques 
  
DANSA CLÀSSICA III . Elemental  
Dilluns i dimecres de 18.15  a  19.30h 
Preu mensual: 38,50 €/mes 
Per l'alumnat nascut el 2014, 2013 i 2012 
Lloc: Espai d'Arts Escèniques 
 
DANSA CLÀSSICA IV . Intermedi  
Dilluns i dimecres de 19.30 a 20.45h 
Preu mensual: 38,50 €/mes 
Per l'alumnat nascut el 2011, 2010 i 2009 
Lloc: Espai d'Arts Escèniques 
 
 
 
 
 



DANSA CÀSSICA V. Avançat  
Dilluns i dimecres de 20 a 21.15h 
Preu mensual: 38,50 €/mes €/mes 
Per l'alumnat nascut al 2008 o abans 
Lloc: Espai d'Arts Escèniques 
  
DANSA CÀSSICA VI.  Dansa per a adultes  
Dimarts i/o dijous de 19.30 a 20.45h 
Preu mensual: 31,50€/mes un dia, 50€/mes dos dies 
A partir de 30 anys 
Lloc: Espai d'Arts Escèniques 
  
 DANSA CONTEMPORÀNIA   
DANSA CONTEMPORÀNIA INFANTS  
Dimarts i dijous de 17.15 a 18.15h 
Preu mensual: 36,50€/mes 
Per l'alumnat nascut a partir del 2018 a 2013 (de 1r a 6è) 
Lloc: Espai d'Arts Escèniques 
  
DANSA CONTEMPORÀNIA ADOLESCENTS I JOVES  
Dimarts i dijous de 18.30 a 19.45h 
Preu mensual: 38,50€/mes 
Per l'alumnat nascut a partir del 2012 (a partir de 1r ESO) 
Lloc: Espai d'Arts Escèniques 
  
DANSA CONTEMPORÀNIA PER ADULTES  
Dimarts i dijous 20.45 a 22h 
Preu mensual: 31,50€/mes, un dia 50€/mes, dos dies 
A partir de 30 anys 
Lloc: Espai d'Arts Escèniques 
  
Preus classes adultes  
* Adultes Clàssic/contemporani (1h15m/setmana) 31,50€/mes 
* Adultes Clàssic/contemporani (2h30m/setmana) 50€/mes 
* Adultes Clàssic/contemporani (3h45m/setmana) 69€/mes 
* Adultes Clàssic/contemporani (5h/setmana) 88€/mes 
 
Ubicació 

Les classes de l’Escola de Dansa s’ubiquen a l’Espai d’Arts Escèniques Casal d’Alella 
on hi ha dues sales a disposició de l’Escola de Dansa. L’Espai també disposa d’altres 
espais que habitualment són utilitzats per l’Escola de Dansa com els vestuaris, una sala 
polivalent i un teatre. 

Mostra d’hivern 

A finals del mes de gener, quan l’alumnat de l’Escola de Dansa ja té un cert grau de 
competència, es realitza una petita presentació del treball que s’ha fet al llarg del primer 
trimestre oberta a totes les famílies i amistats. Us concretarem els dies i la ubicació de 
les mostres obertes però giraran entorn la setmana del 21 de gener a les mateixes hores 
que es fan les classes. 



Final de curs 

El curs conclou amb  el Festival de final de curs al mes de juny. Aquest acte dóna 
l’oportunitat a l’alumne/a d’expressar-se en un escenari. Cal considerar que la 
preparació i l’aprenentatge de les coreografies que es porten a terme representen una 
fase molt important d’aquesta activitat artística. L’alumne/a ha d’associar els seus 
coneixements tècnics i metodològics amb l’expressivitat artística i amb la memorització 
de la coreografia. Habitualment la mostra de final de curs es celebra al mateix teatre de 
l’Espai Escènic en dos torns a la tarda realitzant la mateixa mostra. 

Vestuari ballet clàssic 

El vestuari per les classes de ballet clàssic, és conjunt i juga un paper determinant en 
quant a la disciplina i al respecte per l’estètica. Per tant, demanem en els cursos de 
Dansa Clàssica que  cada grup s’ajusti al color i al model que decideixi la coordinació 
de l’Escola. També és necessari que l'alumnat es pentini i es reculli el cabell amb un 
monyo si la llargada dels cabells ho permet, o que el portin el màxim de recollit. Es vol 
aconseguir d’aquesta manera que l’alumnat se senti identificat amb els trets de l’activitat 
que desenvolupa:  una classe de ballet.  

A continuació trobareu un llistat del material amb les referències que se us recomana 
per cada nivell de dansa clàssica.  

Preballet  * Mallot rosa amb tirants regulables i faldilla de Dansez Vous 
* Mitges espuma (color rosa amb peu) o Mitges poliamida 
lycra (color rosa amb peu) 
*Sabatilles dansa mitja punta color rosa (de lona o de pell) 

Iniciat 

Elemental, Intermedi, 
Avançat i Adults 
(opcional) 

* Mallot Mod Faustine WM (color negre) 
* Faldilla negra (creuada amb goma a cintura) 
* Mitges  (poliamida-lycra forat puntes) 
* Sabatilles dansa mitja punta color rosa (de lona o de pell) i 
sabatilles dansa punta color rosa (a Elemental desprès de 
Nadal) 

 

Pel Festival de final de curs dels cursos de Dansa Clàssica, serà necessari un vestuari 
especial per a l'ocasió que hauran d'adquirir les famílies en el moment que se'ls informi. 
Aquest vestuari és pensat i dissenyat per l'equip de l'Escola de Dansa, i el fa cada any 
una modista, d'acord a la coreografia que s'organitza per l'acte de final de curs.  

Serà imprescindible que les famílies facin el pagament del vestuari dins els terminis 
establerts en el número de compte de l'empresa que gestiona el vestuari que us 
proporcionarem a mitjans del 2n trimestre. Us agraïm d'avançat la col·laboració de tots i 
totes per acomplir els procediments i terminis, fet que facilita al màxim aquesta feina a 
l'equip de l'escola.  

El vestuari del curs de contemporani és més lliure, ha de ser còmode i pràctic, i si pot 
ser, que permeti veure la posició del cos per part de la professora perquè pugui fer el 
seguiment i la correcció si s’escau. En relació al calçat, no és necessari, es pot ballar 
descalç o amb mitjons. 

 

Puntualitat i disciplina 

Per tal de que les professores puguin dur a terme les classes amb la màxima fluïdesa i 
concentració cal que l’alumnat sigui molt puntual. Les interrupcions, bé per falta de 



puntualitat o per altres causes, dificulten el transcurs de la classe i alenteixen el procés 
d’aprenentatge. 

La dansa és una manifestació artística que requereix una bona predisposició i una 
actitud de dedicació i disciplina per part de tot l’alumnat. El reforçament d'aquesta idea 
per part de les famílies contribuirà de ben segur a millorar el procés d'aprenentatge de 
l'alumnat. 

També agraïm pel bon funcionament de l’escola que les famílies es quedin a l’edifici de 
l’Espai d’Arts Escèniques el mínim de temps possible entre classe i classe per evitar les 
distraccions de l’alumnat. 

Calendari curs 2024/25  
 
Inici curs:  1 d’octubre de 2024 
L’alumnat pot venir disfressat: Festa de la Castanyada, el 30 i 31 d’octubre 2024, i 
de Carnestoltes el 26 i 27 de febrer 2025. 
Festes de lliure disposició : 14 d’octubre de 2024,4 de novembre de 2024, 7 de 
febrer de 2025,3 de març de 2025 i 2 de maig de 2025. 
Vacances de Nadal:  del 21 desembre del 2024 al 7 gener del 2025, ambdós inclosos. 
Vacances de Setmana Santa:  del 12 al 21 d’abril de 2025, ambdós inclosos. 
Festius Locals : 20 de juny  i 1 d’agost del 2025 
Mostra d’Hivern: 21,22 i 23 de gener del 2025 
Assaig Festival Final de Curs : 7 de Juny 2025 de 9 a 12h 
Festival Final de Curs : 14 de Juny 2025, en 2 torns, a les 17h i 19h. 
Últim dia Curs:  19 de Juny de 2025 
 
Normes administratives i de cobrament 
 
Atès l'inici del curs de l'Escola de Dansa d'Alella, l’Ajuntament té aprovat per Decret 
d’Alcaldia les normes administratives per tal de regular el procediment de la inscripció i 
participació a l'Escola i que és important conèixer. 
 
1.- Des de la regidoria d’Educació i Infància es gestiona l’Escola de Dansa. Tota la 
documentació i formularis que s’hi relacionen es troben a la web de l’Ajuntament d’Alella, 
https://alella.cat/escoladansa  

 
2.- Per formalitzar la inscripció de cada un dels cursos de l’Escola de Dansa, caldrà 
complimentar el formulari de confirmació de plaça  per alumnat que ja forma part de 
l’activitat o el formulari de preinscripció per al nou alumnat , en els terminis establerts 
aprovats anualment mitjançant Decret d’Alcaldia. Aquests formularis es troben a la 
pàgina web anteriorment indicada. 
 
3 – Descomptes: 

- Descompte del 10% per a cadascun dels membres de família nombrosa, especial 
o monoparental, inscrits en l’activitat de l’Escola de Dansa. Cal presentar el carnet 
acreditatiu d’aquesta condició, o en cas d’absència d’aquest, el document 
provisional previ al definitiu. 
 
- Descompte del 5% per a tots els germans inscrits en alguns dels cursos de 
l’Escola de Dansa. 
-   Els descomptes no són compatibles entre sí. 
 

4.- Bonificacions:  



- A les quotes de l’Escola de Dansa se’ls pots aplicar una bonificació del 25%, del 
50%, del 75% o del 100%, previ informe dels Serveis Socials de l’Ajuntament 
d’Alella, a aplicar en la quota següent a la recepció de l’esmentat informe. 
- Els preus bonificats no són compatibles amb els descomptes. 
  

5.- L’alumnat de l’Escola de Dansa queda inscrit a dues classes setmanals en tots els 
nivells excepte el  curs de dansa per a adults que es poden inscriure a una classe 
setmanal i fins a quatre setmanals.  
 
6.- Els rebuts mensuals,  es domiciliaran al número de compte bancari que consti al 
formulari d'ordre de domiciliació de rebuts  aportat, document imprescindible per 
formalitzar la matrícula. El cobrament dels rebuts es farà efectiu entre els dies 1 i 5 del 
mes posterior a la realització de l’activitat (a mes vençut). Aquest formulari es troba a la 
pàgina web anteriorment indicada. 
 
7.- Les quotes de l’Escola de Dansa s’apliquen des del mes d’octubre fins al mes juny 
de l’any següent. El mes de juliol es cobrarà l’última quota, corresponent al mes de juny.  
 
8.- Per realitzar un canvi de compte bancari caldrà enviar el nou formulari d'ordre de 
domiciliació de rebuts  a alella.educacio@alella.cat, signat pel/la titular abans del dia 
20 del mes, amb efectes al mes següent. Aquest formulari es troba a la pàgina web 
anteriorment indicada. 

 
9.- En cas que es produeixi retornament d’algun rebut, en l’import del/s rebut/s retornat/s 
es carregaran les despeses bancàries que s’hagin originat. La regidoria d’Educació i 
Infància facilitarà la informació de l’import pendent de liquidar i el procediment 
corresponent. 
 
10.- L’acumulació de més de dos rebuts retornats pendents de liquidar, suposarà donar 
de baixa a l'alumnat de l’activitat o activitats a que estava inscrit/a prèvia notificació a 
les persones interessades. 
 
11.- En cas de que no es faci efectiu el deute, l’Ajuntament iniciarà els tràmits per al 
cobrament per via executiva.  
 
12.- Per gestionar una baixa durant el curs, s’haurà d’enviar a l‘adreça 
alella.educacio@alella.cat el formulari de baixa abans del dia 20 amb efectes en el 
mes següent, i si el formulari de baixa s’envia entre el dia 20 i l’últim dia del mes la baixa 
tindrà efectes en el mes posterior al mes següent. De no complir aquest requisit se 
seguiran cobrant les mensualitats corresponents. Aquests formularis es troba a la pàgina 
web anteriorment indicada. 
 
Atenció a les famílies 

Per tal d’atendre les qüestions relacionades amb el cursos, la coordinadora estarà a la 
vostra disposició, els dilluns de 18:30 a 19:30h a l’Espai d’Arts Escèniques Casal 
d’Alella. Us agrairem que l’aviseu amb antelació a ebasultoamat@gmail.com.  

Per qüestions més administratives i de gestió us podeu posar en contacte amb la 
Regidoria d’Educació de l’Ajuntament d’Alella preferentment a educacio@alella.cat.  

Alella, setembre 2024 


